
よく出る項目
第39回国試 解説動画

インターネット環境が必要です。

パソコンから接続する場合、光回線を推奨
します。

推奨するご視聴環境

インターネット環境が必要です。

スマートフォンから接続する場合、
4G/5G/WiFiを推奨します。WiFi以外から接
続する場合、通信量制限にご注意ください。

推奨するご視聴環境

検索で

検索で

動画をご視聴いただくには、SGSホームページにアクセスする必要があります。

視聴用のユーザーID/パスワード

を申し込み完了時に配布いたします
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よく出る項目 解説動画：サンプル

第39回国試 解説動画：サンプル

※サンプルは第37回国試の解説となります

https://bit.ly/2YVy2hk

模試受験
特典案内

https://bit.ly/3lTYYDE



出題頻度が高い項目を重点的に解説した動画配信教材です。

※動画の配信期間は国家試験当日までとなります　※予告なく、動画の内容が変更となる場合があります

〒730-0005 広島市中区西白島町19-21　3Ｆ

TEL:082-502-1111 

計

約 50 分社会・環境と健康

粗死亡率・年齢調整死亡率
寄与危険・相対危険
症例対照研究・コホート研究
スクリーニング
医療制度

計

約 60 分人体の構造と機能

循環器系の構造と機能
泌尿器系の構造と機能
血圧調節機構
副甲状腺ホルモン・カルシトニン
呼吸器系の構造と機能

計

約 60 分食べ物と健康

ヨウ素価・ケン化価
トランス脂肪酸
微生物性食中毒
食品添加物
食品表示
アルコール飲料

計

約 80 分基礎栄養学

栄養素の消化吸収（概要）
糖質の消化・吸収
解糖系
クエン酸回路・電子伝達系
グリコーゲンの代謝
リポたんぱく質
脂質の消化・吸収・代謝
たんぱく質の生合成

計

約 40 分応用栄養学

食事摂取基準の基礎
食事摂取基準の活用
ストレス応答
特殊環境

計

約 30 分栄養教育論

ヘルスビリーフモデル
トランスセオレティカルモデル
計画的行動理論
行動変容技法
経済評価

計

約 90 分臨床栄養学

経腸栄養法
経静脈栄養法
肝硬変
膵炎
慢性腎臓病（CKD）
透析
内分泌疾患

計

約 30 分公衆栄養学

フードバランスシート
地域保健法
健康増進法
食事調査
誤差

計

約 30 分給食経営管理論

管理栄養士の配置
マーケティング
損益分岐点分析
入院時食事療養（診療報酬）
栄養食事指導料（診療報酬）
介護報酬

よく出る項目 解説動画

第39回国家試験の重要度が高い問題を解説した動画配信教材です。 ※8月配信開始予定

第39回国試 解説動画

約50問 重要問題 約8時間の を の動画で徹底解説！

第1回模試 第2回模試

第1回＋第2回セット受験
に付属！

第1回＋第2回セット受験 に付属！


